
本会では、チャイルドシートの貸し出しを行っています。

お子さんやお孫さんの帰省時に活用される方も多く、大変

ご好評をいただいています。

貸し出し台数に限りがございますので、ご希望される方は

まずはご一報ください。
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日出町社会福祉協議会

地域のビタミン剤！日出町社会福祉協議会からのお知らせです

社協かわら版

～問い合わせ～
日出町社会福祉協議会
生活支援・相談課

電話 ０９７７-７２-０３２３

回 覧

「えん」～加齢なる茶の間～
とき：毎月第４火曜日

１０：００～１２：００
ところ：保健福祉センター

交流広場
予約不要です。
お好きな時間にお立ち寄りください。

「家での介護、みんなどうしてる？」

今月のテーマは「親の介護」
について。親の介護について考えてい
る方、実際介護されている方、お話し
しましょう！
困ったり、疲れたり、話したかった
り、リフレッシュしたり…みんなで作
るお茶の間に、息抜きに来てみません
か？ 「えん」でお待ちしています。

チャイルドシートの

貸し出しを行っています

裏面はほほえみ広場等地域の情報です

チャイルドシート貸し出しについて

大災害が頻発してます。日ごろからの備えや、

皆さんの生活範囲のリスクを、一緒に考えてみませんか？

本会では、少人数での防災学習をお受けしています。

是非地域やサロンなどで防災学習を取り入れてみませんか？

その他、サロンでのレクリエーションなども行っています。

お気軽にお問い合わせ下さい♪

□貸出期間：2週間

□おねがい：お子様の年齢（月齢）などによ
りシートのタイプが異なります。
ご連絡いただいた際に、年齢や、
身長体重等をお伺いしています。

「えん」
介護のことを話せる場所～加齢なる茶の間～

社協防災学習のお知らせ

サロンレクにも防災学習を取り入れてみませんか？
□料金は無料です。ただし、内容に
より材料費などが発生する場合が
ございます。

□時間は、内容により相談可能です。

□体験型を基本としていますが、高
齢者から子どもまでどなたでも
参加できるプログラムを準備し
ています。

□過去の内容は？
災害ボランティアセンターについて
ハザードマップの見方
非常持ち出し品を作る
防災マイボトルを作る
様々な災害について
避難所の様子

ご相談に応じ、組み合わせ自由
※内容によって、他団体と協力して行う場合
があります。



7日（金）
定員：１５名

モグラ除け風車
ペットボトルで作るモグラ対策グッズです。 

12日（水）
定員：１９名

介護予防イキイキ3B体操 

持ち物：飲み物、室内シューズ、タオル等
※マットのある方はご持参ください

14日（金）
定員：２０名

大正琴演奏会 協力：琴藤智会さん

大正琴の音色を聴きに来ませんか？

21日（金）
定員：１５名

ゆる～り転倒予防体操
いすに座って体を動かしましょう！

26日（水）
定員：１９名

介護予防イキイキ3B体操 

持ち物：飲み物、室内シューズ、タオル等
※マットのある方はご持参ください

28日（金）
予約不要

寄ろう会（え）

ゲームをしたり、歌ったり、お話をしたり…

その日集まったメンバーで楽しみましょう♪

かわら版についてのお問い合わせ

社会福祉法人 日出町社会福祉協議会 〒879-1502 速見郡日出町大字藤原2277番地1

電 話 0977-72-0323 FAX 0977-72-9785

今月のほほえみ広場

くらしの相談
0977-85-8800

介護の相談
0977-85-8801

子育ての相談
0977-85-8820

困りごとや悩みごと等お気軽にご相談ください

◆６月分予約開始日

５月７日（火）から

コーディネーター地域を歩く！

本会には地域活動の支援の一環として
「コピー機」を設置しています。
ここ数年は、カウント量も多くはな

かったのですが、３月は総会資料の印刷
に訪れる方が多く、地域活動の活発化を
改めて感じる今日この頃です。
本紙で防災学習のご案内を行っていま

す。発災時は「いつもやっていること」
が表れます。日ごろの地域のつながりを
応援したいと思いますので、是非プログ
ラムをご活用ください。

日出町

社会福祉協議会

相談
専用電話の

ご案内

コーディ
ネーター
仲尾です

◆予約・問合先 日出町社会福祉協議会

【電話７２－０３２３】

主 催：ほほえみ広場ボランティア
場 所：日出町保健福祉センター

交流広場
時 間：13：30～15：0０
開 催：現在、月により変更が有り

ます。今月の活動日は下記
をご確認ください

１５：００から高平おばちゃんズのお惣菜販売があります！

ほほえみ広場のお知らせはこちらにお引越ししました！
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