
社協かわら版 R7.1２月号
発行：社会福祉法人

日出町社会福祉協議会

回 覧

裏面は、ほほえみ広場等地域の情報です。

「えん」
～加齢なる茶の間～

「家での介護、みんなどうしてる？」
困っている方、疲れている方、リフレッシュした

い方、みんなで作るお茶の間に、息抜きに来て
みませんか？ お気軽にお立ち寄り下さい♪

介護のことを話せる場所

問い合わせ・申し込み先

日出町社会福祉協議会

生活支援・相談課

0977-72-0323

フードバンクとは、賞味期限までに食べきれない食品をご家庭や企業さん等からご寄付いただ
き、食品を必要としているご家庭や地域食堂へ届ける活動のことです。日出町社会福祉協議会の
窓口にも、ボックスを設置し皆様から食品の寄付を一年を通して受け付けています。

ご存じですか？

ひじんじんちゃん

フードバンクにご協力下さい！

企業さんやご家庭から

日出町
社会福祉協議会
窓口へ持ち込む

地域食堂（子ども食堂）や
食品を必要としている

ご家庭（低所得世帯や一人親
世帯など）にお届け

・・・ご寄付していただきたい食品・・・

▸調味料類（お砂糖、お塩、お醤油など）
▸インスタント食品、レトルト食品
▸お歳暮の品 （のり、缶詰など）
▸飲料、お菓子など ▸玄米

未開封
のもの

常温保存
できるもの

賞味期限が
2か月以上あるもの

・・・お引き受けできない食品・・・
▸生鮮食品（肉、魚など）
▸冷蔵・冷凍食品
▸アルコール類

福

この資金は、低所得者世帯・障がい者世帯、ま
たは高齢者世帯に対し、資金の貸付と必要な相
談支援を行うことにより、安定した生活を送れるよ
うにすることを目的としています。

子どもの進学費用が
心配だわ・・・

急な出費が・・・
生活費が心配だ

貸付には、世帯状況や収入状況など、条件
があります。詳しくは相談専用電話まで、ご連
絡下さい。また、家計の事を専門に相談できる
機関につなぐことも可能です。
一人で悩まず、ご相談ください。

相談専用電話：０９７７‐８５－８８００

「えん」～加齢なる茶の間～

と き：令和７年１２月２３日
１０：００～１２：００

ところ：日出町保健福祉センター

交流広場

毎月、第４火曜日に開催中！
予約不要です。お好きな時間にお立ち寄
りください。



かわら版についてのお問い合わせ

社会福祉法人 日出町社会福祉協議会 〒879-1502 速見郡日出町大字藤原2277番地1

電 話 0977-72-0323 FAX 0977-72-9785

11月上旬、港ハッピぃ教室さんを訪問。

港ハッピぃ教室さんには、この夏から、ハッピぃ

教室終了時間に合わせて町内の移動販売車

が来てくれるようになりました。

皆さん、運動をして、お昼前の帰宅時にちょっ

とお買い物♪種類豊富な天ぷらが大人気！！

（コーン天美味しかったです～ ）

港ハッピぃ教室開催の第2第4水曜日に、港

区公民館前に移動販売車が来ています。（不定

期休みあり）お近くの区の皆さんもぜひご利用

下さい（＾＾）

コーディネーター地域を歩く！

コーディ
ネーター
仲尾です

くらしの相談
0977-85-8800

介護の相談
0977-85-8801

子育ての相談
0977-85-8820

困りごとや悩みごと等お気軽にご相談ください

日出町

社会福祉協議会

相談
専用電話の

ご案内

主 催：ほほえみ広場ボランティア

場  所：日出町保健福祉センター交流広場

時 間：13：30～15：0０

持ち物：飲み物、室内履き物来月のほほえみ広場
◆１月分予約開始日

12月５日（金）から

※水分補給のため、水筒などの飲み物を必ずご持参ください。

社協かわら版～裏～
R7.12月号

予約・問合先／日出町社会福祉協議会
【電話７２－０３２３】

2日（金） お正月休みです

9日（金）
定員：20名

落語～新春初笑い～ 協力：七瀬亭 笑らく 様

参加料100円が必要です。
楽しいお話を聞いて、たくさん笑いませんか？

14日（水）
定員：25名

介護予防イキイキ３B体操
持ち物：飲み物、室内シューズ、タオル等
※マットのある方はご持参ください。

16日（金）
定員：6名

ほほえみ交流会
ボランティアさんとお食事会を行います！
初めての方も大歓迎です♪ 

23日（金）
定員：20名

オカリナ演奏会 協力：みずぐるまさん

参加料100円が必要です。
毎年大好評！みずぐるまさんによる演奏会です。

28日（水）
定員：25名

介護予防イキイキ3B体操
持ち物：飲み物、室内シューズ、タオル等
※マットのある方はご持参ください。

12：30～14：00の活動になります。

１月の高平おばちゃんズお惣菜販売はお休みです。
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