
毎年７月～8月を「ボランティア体験月間」と位置づけ、大分県内の生徒・学生及び社会人等が地域

の施設等でボランティア体験を行う「夏のボランティア体験月間」を実施しています。

日出町でも、町内の10施設にご協力いただき、7月18日（土）から体験期間がスタートします。社協

窓口に、各施設の体験内容・受け入れ条件等を記載したパンフレットを準備しています。ぜひ、この期

間にボランティア活動を通して、地域の子供から高齢者までさまざまな人々と交流してみませんか？
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回 覧

「えん」
～加齢なる茶の間～

とき：令和８年７月２４日(金）
１３：３０～１５：００

ところ：保健福祉センター
交流広場

「えん」は、介護の不安や悩み、
将来のことなど、心配なことを
話しながら、不安の解消や仲間
づくりができる場です。
お好きな時間に

お立ち寄りください

介護のことを話せる場所

裏面は、ほほえみ広場等地域の情報です。

問合せ先
日出町社会福祉協議会

0977-72-0323

ひじんじんちゃん

2026ナツボラ 始まります！

＼ お気軽にご連絡ください ／

・お米（玄米）
・レトルト食品
・乾麺（カップ麺・素麺）
・万能調味料
・缶詰
・ラップ、未使用ふきん
・生理用品、ティッシュ
等々募集しています！

ご自宅で使用しない未使用の日用品や、

賞味期限が2カ月以上ある食品等の

ご寄付を受け付けています。
お預かりした食品等は、必要な方へ
お届けさせていただきます。

お中元の素麺や缶詰・
調味料など大変喜ばれ
ます。

フードバンクへの
ご寄付募集中！

大募集中！

大分県ボランティア・
市民活動センター
ホームページ

◆◇◆ ２０２６ナツボラ 協力施設 ◆◇◆

▸介護老人保健施設みずき
▸ジュエル藤原 
▸サロンほほえみ広場             
▸第１みのり学園  
▸第2みのり学園          

▸白百合園
▸大分県渓泉寮
▸日出町児童館
▸さざんかこども園（児童クラブ）
▸うのスマイル児童クラブ



かわら版についてのお問い合わせ

社会福祉法人 日出町社会福祉協議会 〒879-1502 速見郡日出町大字藤原2277番地1

電 話 0977-72-0323 FAX 0977-72-9785

5月は、「かたりあいの会」さんへ行ってきました！

かたりあいの会は、是城地区の皆さんの通いの場

です♪月に1回ですが、毎回賑やかに開催されて

います。

この日は、お手玉を使ったレクを楽しみました。

「小さい頃はいっぱいできたのよ～」と懐かしそう

にお手玉をされていました（＾＾）しかし、いつも

のお手玉とは違い、今回は“洗濯ばさみ”でお手

玉を掴むレクにチャレンジ！！掴むのも離すのもコツ

が大事～♪苦戦しながらも皆さんコツをつかみ上

手に出来ていました。お世話役さんが準備してく

れた景品もあり、とても盛り上がりました～（＾＾）

コーディネーター地域を歩く！

コーディ
ネーター
仲尾です

主 催：ほほえみ広場ボランティア

場 所：日出町保健福祉センター交流広場

時 間：13：30～15：0０

持ち物：飲み物、室内履き物来月のほほえみ広場
◆８月分予約開始日

７月３日（金）から

※水分補給のため、水筒などの飲み物を必ずご持参ください。

予約・問合先／日出町社会福祉協議会
【電話７２－０３２３】

7日（金）
定員：15名

平面ルービックキューブ
協力：米澤 恵子 さん

参加料100円が必要です
作って楽しい、遊んで楽しい工作です。

１２日（水）・14日（金）はお盆休みです

21日（金）
定員：2５名

フラでアロハ気分！
協力：フラハーラウ・オ・ハル（代表：山内はるえ）さん

参加料100円が必要です
日出・杵築教室のみなさんに、フラの華麗な踊りを披露し
ていただきます。演技のあとは少し体験してみませんか？

26日（水）
定員：25名

介護予防イキイキ3B体操
持ち物：飲み物、室内シューズ、タオル等

※マットのある方はご持参ください。
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CTBケーブルテレビ
出演情報！！

偶数月の第3月曜日11：30より、CTB

さんの「ひるまえとんぼチャンネル」に

出演し、地域や事業の情報を発信してい

ます！

是非ご覧ください！

８月の高平おばちゃんズのお惣菜販売はお休みです。
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